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PATYCIU IR SMURTO PREVENCIJ 0OS, INTERVENCIJOS VYKDYMO GIMNAZIJOJE
TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Paty¢iy ir smurto prevencijos, intervencijos vykdymo Juozo Naujalio muzikos gimnazijoje
tvarkos apraSo (toliau — tvarkos apra8as) paskirtis — padéti uztikrinti sveika, saugia, uzkertanéia kelig
smurto, prievartos apraiSkoms aplinkg, kuri yra psichologiskai, dvasiskai ir fizi¥kai saugi.

2. Tvarkos-apraSas nustato paty¢iy ir smurto stebésenos, prevencijos ir intervencijos vykdyma
gimnazijoje.

3. Tvarkos apraSas remiasi §iais principais:

3.1. I patycias ir smurtg biitina reaguoti nepriklausomai nuo jy turinio (dél socialinés padéties,
Iyties, seksualinés orientacijos, negalés, religinés, tautinés, rasinés priklausomybeés, isskirtiniy bruozy
ar kt.) ir formos.

3.2. Kiekvienas gimnazijos administracijos atstovas, mokytojas, $§vietimo pagalbos
specialistas ar kitas darbuotojas, pastebéjes ar suzinojgs apie patyias ir smurta, turi reaguoti ir
stabdyti.

3.3. Veiksmy turi buti imamasi visais atvejais, nepriklausomai nuo pranesanéiyjy apie
paty€ias ar smurtg amziaus ir pareigy bei nepriklausomai nuo besity&iojanéiyjy ar patiriandiy paty&ias
ar smurtg amziaus ir pareigy.

4. Visi gimnazijos bendruomenés nariai (mokiniai, administracijos atstovai, mokytojai,
Svietimo pagalbos specialistai, tévai (globéjai, riipintojai), kiti darbuotojai) supazindinami su
gimnazijos patyCiy ir smurto prevencijos ir intervencijos vykdymo tvarka, ja jgyvendinangiais
dokumentais elektroniniu badu.

5. Tvarkos aprase vartojamos sgvokos:

5.1. Paty¢ios — tai psichologing ar fizing jégos persvara turin¢io asmens ar asmeny grupés
ty¢iniai, pasikartojantys veiksmai siekiant pazeminti, jZeisti, jskaudinti ar kaip kitaip sukelti
psichologing ar fizing Zalg kitam asmeniui. Paty¢ios gali biti tiesioginés (atvirai puolant ir/ar
uZgauliojant) ir/ar netiesiogines (skaudinant be tiesioginés agresijos):

5.1.1. Zodinés paty¢ios: pravardZiavimas, grasinimas, ujimas, uZgauliojimas, uZkabinéjimas,
erzinimas, Zeminimas ir kt.;

5.1.2. fizinés paty€ios (smurtas): muSimas, spardymas, spaudimas, dusinimas,
uzkabingjimas, turtiné Zala ir kt.;

5.1.3. socialinés paty¢ios: socialiné izoliacija arba ty&iné atskirtis, gandy skleidimas ir kt.;

5.1.4. patycios kibernetinéje erdvéje: patycios i§ kito asmens naudojantis informacinémis
technologijomis ir (ar) informacinés visuomenés informavimo priemonémis, siekiant jbauginti ta
asmenj, pakenkti jo reputacijai ar kitokiu btdu ji paZeminti, neatsizvelgiant i tai, ar paty&iy
informacija siun¢iama asmeniskai, ar paskleidZiama neapibréZtam gavéjy skaidiui.

5.2. Paty¢ias patiriantis vaikas — mokinys, i§ kurio yra ty&iojamasi.

5.3. Besity€iojantysis — mokinys ar suauges, inicijuojantis paty&ias ir/ar prisidedantis prie ju.



5.4. Paty¢ias patiriantis suauges — administracijos atstovas, mokytojas, $vietimo pagalbos
specialistas ar kitas darbuotojas, i kurio ty¢iojasi mokinys (-iai) ar kitas suauges asmuo.

5.5. Paty¢iy ar smurto stebétojas — mokinys ar suauges, matantis ar Zinantis apie paty&ias
ar smurtg.

5.6. Paty¢iy ir smurto prevencija — veikla, skirta paty¢iy ir smurto rizikai maZinti imantis
gimnazijos bendruomenés nariy (vaiky, administracijos atstovy, mokytojy, 3vietimo pagalbos
specialisty, kity darbuotojy, tévy (globéjy, ripintojy) §vietimo, informavimo ir kity priemoniy.

5.7. Paty¢iy ir smurto intervencija — visuma priemoniy, taikomy visiems paty¢&iy ir smurto
dalyviams (patiriantiems, besity¢iojantiems, stebétojams), esant poreikiui jtraukiant mokiniy tévus
(globéjus, ripintojus).

5.8. Paty¢iy ir smurto prevencijos, intervencijos stebésena — paty¢iy ar smurto situacijos
gimnazijoje steb¢jimas renkant, analizuojant faktus ir informacijg, svarbig %io reiskinio geresniam
pazinimui bei valdymui, reiskinio tolesnés raidos ir galimo poveikio prognozavimas.

6. Tvarkos apralas parengtas vadovaujantis Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija, Lietuvos
Respublikos Svietimo jstatymu, Lietuvos Respublikos vaiko minimalios ir vidutinés prieZitiros
istatymu, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu, Lietuvos Respublikos vietos
savivaldos jstatymu, kitais jstatymy jgyvendinamaisiais teisés aktais.

II SKYRIUS
PATYCIU IR SMURTO STEBESENA IR PREVENCIJA GIMNAZIJOJE

7. PatyCiy ir smurto prevencija ir intervencija yra svarbi gimnazijos veiklos dalis, kurios
planavimu, organizavimu ir stebésena rlipinasi gimnazijos vadovas, Vaiko gerovés komisijos nariai,
klasiy vadovai, o ja vykdo visi gimnazijos bendruomenés nariai.

8. Gimnazijos vadovas yra atsakingas uz Gimnazijos tvarkos apraSo parengimg ir vykdyma,
uZ stebesenos rezultatais paremto kasmetinio gimnazijos paty&iy ir smurto prevencijos priemoniy
plano parengimg, pristatyma gimnazijos bendruomenei ir vykdyma.

10. Patyc€iy ir smurto prevencijos ir intervencijos vykdymo tvarkos jgyvendinima koordinuoja
penki atsakingi asmenys, paskirti jsakymu, kurie:

10.1. inicijuoja anoniming vaiky, tévy ir mokytojy apklausg ir apibendrina jos rezultatus;

10.2. surenka apibendrintus duomenis i§ klasiy vadovy dél gimnazijoje fiksuoty pranesimy
apie patyC€ias ar smurtg ir atlieka jy analizg (ne re€iau kaip kartg per pusmet;);

10.3. remiantis apklausos ir praneS§imy apie paty¢ias ar smurtg analizés duomenimis rengia
patyCiy ir smurto prevencijos, intervencijos priemoniy plana;

10.4. aptaria turimg informacijg, svarsto prevencijos ir intervencijos priemoniy taikymo plano
turinj vaiko gerovés komisijos posédyje;

10.5. teikia siilymus gimnazijos vadovui del paty¢iy ir smurto prevencijos, intervencijos
priemoniy jgyvendinimo gimnazijoje, gimnazijos darbuotojy kvalifikacijos tobulinimo patyé&iy ir
smurto prevencijos ar intervencijos srityje ir kitais klausimais;

10.6. teikia sitilymus gimnazijos vadovui dél Gimnazijos tvarkos apraso tobulinimo;

10.7. atlieka kitus gimnazijos paty¢iy ir smurto prevencijos, intervencijos vykdymo tvarkoje
numatytus veiksmus.

11. Klasés vadovai kasmet iSanalizuoja ir apibendrina turimus pranedimus apie paty&ias ir
smurtg, informuoja Vaiko gerovés komisijos narius, koordinuojandius vykdymo tvarka, apie
prevencijos, intervencijos taikomy priemoniy rezultatus klaséje, teikia kit svarbia informacija,
susijusig su paty¢iomis ir smurtu.



III SKYRIUS
PATYCIU IR SMURTO INTERVENCIJA GIMNAZIJOJE

12. Visais jtariamy ir realiy paty¢iy ar smurto atvejais kiekvienas gimnazijos administracijos
atstovas, mokytojas , kitas darbuotojas reaguodamas nedelsiant:

12.1. jsikiSa jtarus ir/ar pastebejus patyCias ar smurta — nutraukia bet kokius tokj jtarimg
kelian¢ius veiksmus;

12.2. primena mokiniui, kuris ty¢iojasi ar smurtauja, gimnazijos nuostatas pries paty&ias ir
smurtg bei gimnazijos elgesio taisykles;

12.3. esant pagalbos mokinio sveikatai ir gyvybei reikalingumui, kreipiasi j pagalba galincius
suteikti asmenis (tévus (globéjus, rGpintojus) ar gimnazijos darbuotojus bei gimnazijoje dirbantj
visuomeneés sveikatos prieZitiros specialistg) ar institucijas (pvz., policija, greitoji pagalba):

12.4. informuoja klases auklétojg, socialinj pedagogg apie jtariamas ir/ar jvykusias patycias ir
smurtg;

12.5. atlieka kitus Gimnazijos tvarkos aprase numatytus veiksmus.

13. Gimnazijos administracijos atstovo, mokytojo ar kito darbuotojo veiksmai, atliekami
nedelsiant, jtarus ir/ar pastebéjus patycias kibernetingje erdvéje ar gavus apie jas pranesima:

13.1 iSsaugo vykstan¢iy kibernetiniy paty&iy jrodymus ir nedelsiant imasi visy reikiamy
priemoniy kibernetinéms paty&ioms sustabdyti;

13.2. jvertina gresm¢ mokiniui, jo sveikatai ir esant poreikiui kreipiasi j pagalba galindius
suteikti asmenis (tévus (globéjus riipintojus) ar gimnazijos darbuotojus bei gimnazijoje dirbantj
visuomenés sveikatos prieZitiros specialistg) ar institucijas (pvz., policija, greitoji pagalba);

13.3. surenka informacija apie besity¢iojaniy tapatybe, dalyviy skaidiy ir kitus galimai
svarbius faktus;

13.4. informuoja klasés auklétojg, socialinj pedagoga apie kibernetines patyéias ir pateikia
jrodymus (i§saugotg informacija);

13.5. atlieka kitus Gimnazijos tvarkos aprae numatytus veiksmus.

14. Klases auklétojas gaves informacija apie jtariamas ir/ar jvykusias paty¢ias ar smurtg:

14.1. uzpildo gimnazijoje nustatytg prane$imo apie patycias ir smurtg forma;

14.2. organizuoja individualius pokalbius su paty¢iy ar smurto dalyviais, informuoja ju tévus
(globejus, riipintojus), esant poreikiui kvie¢ia mokiniy tévus dalyvauti pokalbiuose;

14.3. atlieka kitus Gimnazijos tvarkos apra$e numatytus veiksmus.

15. Klases auklétojas nesiliaujant paty€ioms ir smurtui ar esant sudétingesniam patyéiy ir
smurto atvejui kreipiasi | gimnazijos vaiko gerovés komisija ar konkre¢ius Gimnazijos tvarkos aprase
nurodytus asmenis ir perduoda surinktus faktus apie netinkama elges;.

16. Gimnazijos Vaiko gerovés komisija (ar konkretis Gimnazijos tvarkos aprase nurodyti
asmenys) jvertinusi turima informacija:

16.1 numato veiksmy plana, supaZindina su jo nevykdymo pasekmémis skriaudéja ir jo tévus
(glob¢jus, ripintojus) esant poreikiui koreguoja veiksmy plana;

16.2. informuoja apie esamag situacija gimnazijos vadova;

16.3 atlieka kitus gimnazijos tvarkos aprade numatytus veiksmus.

17. Mokiniui pasity¢iojus i§ administracijos atstovo, mokytojo ar kito darbuotojo asmuo,
pastebéjgs ir/ar jtargs patyCias ar smurta, turi nedelsiant informuoti gimnazijos vadova, kuris imasi
Gimnazijos tvarkos apraSe ar kituose gimnazijos dokumentuose numatyty veiksmy.



18. Administracijos atstovui, mokytojui ar kitam darbuotojui pasity&iojus i§ mokinio asmuo,
pastebéjes ir/ar jtargs patycias ar smurta, turi nedelsiant informuoti gimnazijos vadova (jo nesant
vadovo pavaduotoja), kuris imasi Gimnazijos tvarkos aprase ar kituose gimnazijos dokumentuose
numatyty veiksmy.

19. Gimnazijos vadovas (jo nesant vadovo pavaduotojas), suZinojes apie gimnazijos
darbuotojo patiriamas paty¢ias ar smurtg arba gimnazijos darbuotojo tyCiojimasi ar smurtavima,
privalo nedelsiant imtis priemoniy, numatyty Gimnazijos tvarkos aprase. Apie nustatytus vaiko teisiy
paZzeidimus gimnazija informuoja kompetentingas institucijas.

20. Kitiems paty¢iy ar smurto dalyviams pagal individualius poreikius gimnazijoje teikiama
Svietimo pagalbos specialisty ar pedagogy pagalba.

21. Tais atvejais, kai yra kitos prieZastys, dél kuriy negali bati teikiama §vietimo ar kita
pagalba ar netikslinga jg teikti gimnazijoje, klasés vadovas ir/ar administracijos atstovas nukreipia
mokinj ir jo tévus (globejus, riipintojus) | Savivaldybes Svietimo pagalbos jstaiga.

SMURTO IR PATYCIU PREVENCIJA MOKANTIS NUOTOLINIU BUDU

22. Nuotolinio mokymosi metu yra paskirtas informaciniy technologijy specialistas, kuris
konsultuoja mokytojus, tévus, mokinius dél nuotolinio mokymosi. IT specialistas supaZindina, kokios
yra galimybés nutraukti patyCiy situacija, nepageidaujama elgesj, kaip atjungti nuo prieigos
netinkamai besielgianéius mokinius.

23. Iskilus techniniams nesklandumams konsultuoja IT specialistas. Reagavimas j smurta
ir patycias, vykstan¢ias tarp mokiniy, ir / ar kai ty¢iojamasi i§ mokytojo virtualioje erdvéje:

23.1.  susidirus su paty¢iomis ar kitu nepageidaujamu mokinio elgesiu virtualioje erdvéje,
mokytojas i$ karto reaguoja ZodZiu (rastu), jspédamas ar / ir atjungdamas nuo prieigos netinkamai
besielgiantj mokinj;

23.2. i8saugo vykstanciy kibernetiniy paty¢iy jrodyma;

23.3. informuoja klasés vadova, o jam nesant socialinj pedagoga ar administracijos atstova
apie smurtg ir paty¢ias, pateikia pranesimga apie jvykj elektroniniu patu;

23.4. klasés vadovas organizuoja ir teikia individualig pagalbg (nuotoliniu biidu) smurto ir
paty¢iy dalyviams. Savo veiksmus pagal poreiki, suderina su $vietimo pagalbos mokiniui specialistais
ar gimnazijos Vaiko gerovés komisijos nariais;

23.5. Kklasés vadovas ta paig diena informuoja mokiniy tévus / globéjus / ripintojus
(elektroninio dienyno pagalba / telefonu arba pagal poreikj pakviedia mokiniy tévus dalyvauti
virtualiame pokalbyje) apie smurto / paty¢iy atvejj ir supazindina, jog vaikui bus suteikta psichologo
konsultacija (nuotoliniu biidu) per 5 darbo dienas;

23.6. prireikus inicijucjamas gimnazijos vaiko gerovés komisijos posédis (nuotoliniu
biidu);

23.7. gimnazijos darbuotojui informavus policijos pareiginus uZ patyéias elektroningje
erdveje pamoky metu, mokiniui, kuris ty¢iojasi, gali bati skirta bauda, vadovaujantis LR ANK 4 481
str. ,,Nedidelis vieSos tvarkos paZeidimas®.

24. Smurto ir paty¢iy atvejais kiekvienas mokinys, patiriantis smurta arba patyéias
virtualioje erdvéje, arba esantis stebétojas, matantis ir Zinantis apie smurtg ir paty&ias, nedelsiant
informuoja klasés vadova ar socialinj pedagoga apie patirtas arba matytas patyéias.

25. Smurto ir paty¢iy atvejai, jvyke mokantis nuotoliniu bidu, fiksuojami elektroniniame
smurto ir paty¢iy registracijos Zurnale, kuris yra gimnazijos internetinéje svetainéje.



26. Visi gimnazijos darbuotojai, reaguodami | smurtg ir paty¢ias virtualioje erdvéje, imasi
kity Kauno Juozo Naujalio muzikos gimnazijos Smurto ir patyéiy prevencijos, intervencijos
organizavimo tvarkos apraSe numatyty veiksmy organizuojant ir vykdant darbg nuotoliniu badu per
Microsoft Teams programg.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

27. Gimnazijoje mokiniai nebudi, budi mokytojai pagal gimnazijos vadovo patvirtinta grafika.

28. Visi dokumentai, esantys mokinio asmens byloje, ir duomenys, susije su mokiniu ir jo
asmeniniu gyvenimu, yra konfidencialts ir naudojami tik tiek, kiek tai biitina atsakingiems fiziniams
ar juridiniams asmenims atlikti pavestas funkcijas, uztikrinti mokinio teises ir teisétus interesus.

29. Esant tvarkoje neapraSytiems atvejams, vadovaujamasi ,,Reagavimo j paty&ias ar kitokj
smurtinj elgesj mokykloje atmintine®.




Paty¢iy ir smurto prevencijos ir intervencijos

gimnazijoje tvarkos apraso
1 priedas

KAUNO JUOZO NAUJALIO MUZIKOS GIMNAZIJOS
REAGAVIMO ] PATYCIU IR SMURTO SITUACIJAS PLANAS

PASTEBEJUS AR ITARUS PATYCIAS IR SMURTA

Bet kuris gimnazijos darbuotojas nedelsiant
reaguoja ir stabdo paty¢ias ir smurtg (2 priedas)

Apie jvykj praneda klasés vadovui arba socialiniam pedagogui

L
l

Klasés vadovas arba socialinis pedagogas skubiai aiskinasi
situacijg, kalbasi su mokiniais, jy tévais (globéjais, riipintojais),
stebi situacijg

A 4

Socialinis pedagogas jg registruoja paty¢iy registracijos Zurnale

\ 4

Esant poreikiui, teikiama pagalbos mokiniui specialisty pagalba

[

|
Y

Esant sudetingesnei situacijai, inicijuoja Vaiko gerovés
komisijos posedj, numato veiksmy plang ir imasi spresti
paty¢iy ar smurto situacija.




Patyciy ir smurto prevencijos, intervencijos
gimnazijoje tvarkos apraso
2 priedas

GIMNAZIJOS DARBUOTOJO VEIKSMAI PATYCIU AR KITOKIO SMURTINIO
IVYKIO METU

Nedelsdami jsikiskite j situacija ZodZiais, atviru klausimu, atsistokite tarp galimai
skriaudZiamo mokinio ir galimo skriaudéjo, nutraukdami bet kokius smurtinius veiksmus.
Nedelsdami prieikite prie mokiniy ir grieZtai, bet ne piktai paaiskinkite, kad viska matéte ar
girdéjote

Aiskiai ir tvirtu tonu pasakykite, kad toks elgesys gimnazijoje netoleruojamas, ir paprasykite
liautis

Ramiai elkités ir teikite aiskias instrukcijas. Kilus panikai smurtinio jvykio atveju, svarbu
pateikti aiSkias ir konkrecias instrukcijas mokiniams (pvz.: ,,Dabar greitesniu Zingsniu iSeikite
i§ gimnazijos, su niekuo nebendraudami®, ,Dabar eik tiesiai i mokytojy kambarj, surink
numerj 112 ir pranesk, kad gimnazijoje jvyko smurtinis atvejis, yra nukentéjusiyjuy, eik dabar®
ir pan.). Mokiniai gali patirti didelj stresa, todél ramus gimnazijos darbuotojo elgesys ir
adekvatus situacijos vertinimas yra labai svarbus

Pagalinkite stebétojus. Tvirtu ir ramiu tonu paprasykite, kad nereikalingi asmenys pasi3alinty
i§ jvykio vietos. PaaiSkinkite, kad véliau bus suteikta informacija apie jvykij

Nesileiskite | diskusijas su mokiniais, nes skriaudéjai daznai bando melagingai nugviesti
faktus « prireikus padekite mokiniui, patyrusiam paty&ias ar smurta, pasitraukti i3 gresmingos
situacijos. Jeigu to negalite padaryti vienas, pakvieskite kitus darbuotojus, arba, verting
situacijos sudetinguma, kvieskite policijg bendruoju skubiosios pagalbos tarnyby numeriu 112
Neprovokuokite dar didesnés smurtautojo agresijos. Bet kokia kritika, rékimas,
moralizavimas gali netiesiogiai i§provokuoti dar sunkesniy pasekmiy

Jeigu smurtg patyres vaikas yra suZalotas, nedelsdami kvieskite greitajg medicining pagalbg
Jeigu pastebésite, kad paty€ias ar smurtg patyres mokinys jaudiasi nesaugiai, pasitlykite jam
kita, saugesng vietg (skaitykla, biblioteka, mokytojy kambarj ar kt.)

[Ssiveskite skriaudéja



Paty¢iy ir smurto prevencijos, intervencijos
gimnazijoje tvarkos apraSo
3 priedas

REKOMENDACIJOS MOKINIU TEVAMS/ GLOBEJAMS DEL PATYCIU IR SMURTO
PREVENCIJOS

e Aptarkite individualiai su vaiku mokinio taisykles. Skirkite tokiam pokalbiui laiko ne tik tada,
kai jis prasiZengia. PaaiSkinkite, kodel manote, kad gimnazijos taisyklés yra teisingos.

o Pakalbekite su savo vaiku apie smurts, matoma per televizijg. Aptarkite smurtinius
kompiuterinius Zaidimus, netinkamus jvykius kieme. PaaiSkinkite, kokias pasekmes sukelia
smurtas.

e Pamokykite, kaip vaikas gali spresti problemas. Pagirkite, jeigu konfliktines situacijas jisy
vaikas iSsprendé nepanaudodamas smurto.

e Pamokykite vaika, kaip savo pyktj isreik3ti tinkamu btidu. Paaiskinkite, kad pyké&io rodymas,
musant ar jZeidZiant Kitus, yra netinkamas badas. Jeigu jus, kaip tévas ar mama, supykstate,
parodykite vaikui savo pavyzdZiu, kaip galima pykt] ireiksti tinkamu biidu (pasakant ZodZiais
.,a8 pykstu®™, padauzant | pagalve, padarant 20 pritipimy ir pan.).

e Padekite vaikui suprasti, kad Zmonés gali skirtis savo i§vaizda, gali turéti kitokig nuomone.

e Pastebekite, jeigu vaikas prad¢jo elgtis keistai. Gal jis pradéjo daZniau pykti, gal pradéjo
nebesutarti su savo draugais ar bendraklasiais, gal pasidaré Ziaurus su gyviinais. Padékite
vaikui, pasitarkite su psichologu ar patikimu Zmogumi jasy aplinkoje.

e Nuolat bendraukite su vaiku, pradykite, kad vaikas jus visada informuoty, kur jis yra, ka jis
daro. Susipazinkite su vaiko draugais.

e Jei matote, kad vaiko draugai netinkamai elgiasi, aptarkite tai su vaiku.

e Dalyvaukite gimnazijos gyvenime. Apsilankykite jvairiuose renginiuose, nuolat stebékite,
kaip vaikui sekasi atlikti namy darbus. Reguliariai teiraukités klasés auklétojo, kaip sekasi
josy vaikui. Dalyvaukite tévy susirinkimuose.

e Paraginkite vaika dalyvauti popamokingje veikloje.

o Jeigu matote, kad kiti Jums paZjstami tévai nepadeda savo vaikams spresti smurto problemuy,
padekite jiems, nesmerkite uZ netinkamg elgesj. Mokékite argumentuotai apginti savo
nuomong.
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e Buk draugiSkas su mokiniu, kuris patiria paty¢ias ar smurta. Parodyk jam, kad tu matai, kas
su juo vyksta ir kad tai tau rpi. Jei gali, pasistenk dazniau batu su juo — priekabiautojui bus
sunkiau tyciotis, kai skriaudziamasis bus ne vienas.

e Paragink mokinj, kuris patiria patylias ir smurtg, pasipasakoti kam nors: kokiam nors
suaugusiajam Zmogui, kuriuo jis pasitiki.

e Papasakok kam nors apie tai, kg matei. Kartais mokiniai, patiriantys paty¢ias ir smurta, patys
nedrjsta nieckam pasakoti, bijo, kad jais nepatikés, bijo smurtautojo kersto. Atmink, kad
priekabiautojas taip pat daZnai bijo, kad kas nors suzinos apie tai, kas vyksta.

o Nesity€iok ir nesmurtauk, nors taip elgiasi tavo draugai. Lengva prisijungti prie kity vaiky ir
priekabiauti prie ko nors, kas yra uz kitus silpnesnis. Nesity¢iodamas tu parodysi, kad galima
elgtis kitaip.



